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0 administrativo
ciones sanitarias

los derechos del paciente,
ole y naturaleza, dificultando,

ciente cuando no existen disposiciones
legal,

iciativas politicas y normativas en los paises
Un en los derechos del paciente,

iente interés sobre los derechos del paciente entre la
ayor desarrollo e implicacion de los legisladores,

opcion de un instrumento comun podria ser particularmente
reconocimiento de los derechos del paciente a nivel nacional e

que los posibles beneficios para el paciente, derivados de la adopcion de un
comun, podrian aumentar la concienciacion sobre la necesidad de un mayor
motivarian futuras mejoras, entre otros, a los legisladores,

ando convencidos que el presente documento podria ayudar a los legisladores en la
dopcion de leyes especificas o en la actualizacién de las vigentes,

Considerando que la promocion de los derechos del paciente no se puede separar de su
cumplimiento y que los derechos del mismo tienen que ser protegidos de diferentes maneras,

Reafirmando la importancia de desarrollar procedimientos eficaces para la proteccion de
los pacientes en situaciones concretas, especialmente cuando los textos se formulan en
términos genéricos,

Estando decididos a realizar cuanto sea necesario para promover y hacer respetar los derechos
del paciente,

Siguiendo los principios y disposiciones relativos a los derechos del paciente establecidos
en los siguientes Instrumentos Intergubernamentales, Tratados y Convenios Internacionales:
Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948), Convenio Internacional de Derechos
Civiles y Politicos (1966), Convenio Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y
Culturales (1966), Convenio Europeo de Derechos Humanos y Libertad Fundamental
(1950), Carta Social Europea (1961), ademas de la Declaracion de Amsterdam sobre la
promocion de los derechos del paciente en Europa (Organizacion Mundial de la Salud,
1994), la Convencion de Derechos Humanos y Biomedicina (Consejo de Europa, 1997)
y la Carta de Paris Contra el Cancer (2000),

Hemos acordado las siguientes disposiciones:



1.2 El término “paciente d
servicio sanitario, que pal

Articulo Il. DERECHO DEL
CALIDAD DE VI
Y PSIQUICA'Y AL
CREENCIAS.

2.1 Los valores humanos y derechos
internacionales citados en el preambu
sanitario y especialmente en las relacio
e instituciones sanitarias.

2.2 Dentro de este marco, todos los pacientes ti
vida, a la integridad fisica y psiquica, a la dignid
a sus valores e ideas morales, culturales, filosofic
no siendo discriminados por ello.

Articulo lll. DERECHO DEL PACIENTE DE
FAMILIARES AL TRATAMIENTO
CUIDADOS Y APOYO PSICOSOCI

3.1 Los pacientes de cancer tienen derecho a tener igualdad d
tratamientos.

3.2 Los aspectos médicos y psicosociales tienen la misma importanci
pacientes de cancer. Los pacientes oncoldgicos, allegados y sus fal
necesitan asesoramiento, apoyo y cuidados especiales durante y d
del tratamiento.

3.3 Los pacientes de cancer tienen derecho a una optima calidad asistenci
que estara determinada por los niveles técnicos existentes, en funcion de
los recursos, de la formacion clinica disponible y de las normas clinicas
aplicadas en cualquier pais y en cualquier momento, ademas de por la
humanizacion de las relaciones entre el paciente de cancer y los profesionales
sanitarios.

3.4 Los pacientes de cancer tienen derecho a recibir todos los cuidados sanitarios
adecuados con sus necesidades, incluyendo prevencion y rehabilitacion.



ontinuidad de sus
tre varios hospitales

echo al alivio de su sufrimiento
imiento y tienen el derecho a
anitarios asi como a morir con

O DEL PACIENTE DE CANCER
BIR INFORMACION

PRENSIBLE SOBRE EL PROCESO
SU ENFERMEDAD Y ADAPTADA A
SUS NECESIDADES.

acientes de cancer tienen derecho a ser plenamente informados
obre su estado de salud, incluyendo los aspectos médicos sobre
su situacion, los tratamientos médicos propuestos junto con los
riesgos y beneficios potenciales de cada tratamiento; las alternativas
a los tratamientos propuestos, incluyendo las posibles consecuencias
en caso de no recibir tratamiento, y sobre el diagnostico, prondstico
y evolucion del mismo.

Esta informaci()_n _deberl'a posibilitar el _con§entimient_o informado
cOmo un requisito previo a cualquier intervencion mé_d!ca,
participacion en investigacion y/o en la ensefianza de la medicina.

El derecho a ser informado también seré necesario para participar
en la investigacion cientifica y en la ensefianza de la medicina.

4.2 La informacion debe comunicarse de modo adecuado al paciente
de cancer para facilitar su comprension y los profesionales sanitarios
deben asegurarse que el dialogo se lleva a cabo en un clima de
confianza.




4.4 Los pacientes
de que haya alg

4.5 Los pacientes de ca
identidad y la catego
especialmente cuando
caso, los enfermos tiene
de admision y estancia de

Articulo V: DERECHO DEL
PARTICIPAR E
DECISIONES SO
RELATIVO ASUE

5.1 Los pacientes de cancer tienen dere
decidir sobre cualquier acto medico y
la investigacion cientifica y en la ensefia

5.2 En caso de incapacidad legal del pacien
consentimiento de un representante legal, a
debe estar implicado en el proceso de toma d
el maximo que su capacidad le permita. Si el re
se niega a dar su consentimiento y el profesional san
que el acto médico es beneficioso para el pacient
final debera ser tomada de acuerdo con los mecanis
existentes.

5.3 Si un paciente de céncer legalmente capacitado es incapaz
su consentimiento informado y no hay un representante |
un representante designado por el paciente, el proceso de deci
debera tener en cuenta lo que se conoce Yy se supone, en la med
de lo posible, sobre los deseos del paciente.

Articulo VI: DERECHO DEL PACIENTE DE CANCER
A LA CONFIDENCIALIDAD DE LA
INFORMACION Y AL ACCESO A SU
HISTORIA CLINICA.

6.1 Toda la informacion relativa al estado de salud del enfermo, a su
situacion médica, al diagnoéstico, prondéstico y tratamiento y a
cualquier otra informacién de caracter personal debe ser
confidencial.



mente necesario.

eberén estar protegidos

erecho a requerir que sus datos
regidos, completados, eliminados,
s, siempre que estén incorrectos,
0 sin actualizar o bien que no sean
| diagndstico, pronostico, tratamiento y

RECHO DEL PACIENTE DE CANCER
A RECIBIR APOYO SOCIAL EN EL
PROCESO DE SU ENFERMEDAD.

proceso de enfermedad oncolégica conlleva a menudo problemas
economicos durante y después del tratamiento. Los pacientes de
cancer y sus familiares tienen derecho a recibir apoyo econémico
y social, asi como formacion y posibilidades de trabajo.

Articulo VIII. EL PACIENTE DE CANCER TIENE LA
RESPONSABILIDAD DE COLABORAR
CON LOS PROFESIONALES E
INSTITUCIONES SANITARIAS
DURANTE EL PROCESO DE SU
ENFERMEDAD.

8.1 Los pacientes de cancer tienen la responsabilidad de participar
activamente en su diagndstico, pronostico, tratamiento y cuidado,
entre otras cosas, proporcionando la informacion solicitada por
los profesionales de salud y las instituciones sanitarias.

8.2 Los pacientes de cancer deben asegurar que su dialogo con los
profesionales de salud y las instituciones sanitarias se lleve a cabo
en un clima de confianza mutua.




9.1 Los pacientes de ¢
asesoramiento que les
en esta Declaracion. C
podran interponer una
mecanismos independien
derechos o soluciones alter

Articulo X. DERECHO DEL

UN MARCO LEGAL.

10.1 El ejercicio de los derechos plasmados
deben existir los medios apropiados para

10.2 El ejercicio de estos derechos debe ser gara
alguna. En su ejercicio, los pacientes estaran
establecidas en otros documentos sobre derecho!
con la normativa legal.

10.3 Si los enfermos de cancer no son capaces por si mi
sus derechos, éstos deberian ser defendidos por un r
0 por la persona designada por el paciente a tal efect
que no haya sido designado ningun representante le
deberan tomarse otras medidas alternativas para la repre
paciente.

Declaraciéon firmada por los 39 miembros de la
European Cancer League (ECL), de la que forma parte
la Asociacion Espanola Contra el Cancer (aecc).
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